
 

 

 

 

 

 

 

暑さもやわらぎ，澄
す

みわたった秋の空にのぼってくる丸い月は，とても美しく見えます。 

 

みなさんは，月の大きさがいつもと違
ちが

うと思ったことはありませんか。のぼっ

てきたばかりの満月
まんげつ

はとっても大きく見えていたのに，時間がたって空の高い

ところにのぼった満月はいつもと同じように見えた･･･そんな体験
たいけん

です。 

空の低
ひ く

いところと高いところに見える月は，本当に大きさが変
か

わっているわ

けではありません。ではなぜ低
ひ く

いところに見える月は大きく感じるのでしょうか。 

これは目の錯覚
さ っ か く

（心理的
し ん り て き

な効果
こ う か

）と考えられています。例
た と

えば，図１の(A)と

（B）の直線（太い線）はどっちが長いでしょうか。背景
はいけい

の線によって長さが違
ちが

う

ように見えます。同じように，空の低いところにある月は，まわりに山や建物
たてもの

な

ど，月と大きさを比
く ら

べる景色
け し き

があるため大きく感じてしまうといわれています。 

 

一方で，実は月の見かけの大きさは日々変
か

わっています。 

 

地球の周
まわ

りをまわっている月の軌道
き ど う

は，少しゆがんだ円（楕円
だ え ん

）の形をし

ています。そのため地球から月までの距離
き ょ り

は，月が地球の周
まわ

りを一周
いっしゅう

する

約
や く

27 日の間で，およそ 36 万から 40 万キロメートルまで変化
へ ん か

します。それ

にともなって月の見かけの大きさも，地球と月が近い時には大きく，遠い時

には小さく見えるようになります。 

およそ一カ月に一度見られる満月も，そのたびに見かけの大きさは異
こ と

なり

ます。今年11月 14日の満月は，ちょうど地球に近づいたタイミングで満月

となり，一年のうち最も大きく見えます。逆
ぎゃく

に，今年最
もっと

も小さく見えた満月は

4月 22日。それと比
く ら

べるとおよそ 1.14 倍の大きさです。 

これを身近なもので例
た と

えてみると，10 円玉を今年最少
さいしょう

の満月とすれば，

今年最大
さ い だい

の満月は 500 円玉ぐらいになります。二つの満月が同時に見えて

いれば，大きさの違
ちが

いも分かりやすいのですが・・・実際
じ っ さ い

には大きさの変化
へ ん か

に

は気づきにくいものです。そんな時は，カメラを使って同じ条件
じょうけん

で写真に撮
と

っ

て比
く ら

べてみるとわかりやすくなります。 

月がきれいに見える秋，ちょっと大きな満月を眺
なが

めてみましょう！ 

 

  

 

秋の星空 ～大きくみえる月のヒミツ～ 

図１．目の錯覚の一例。 

   図の(A)と(B)の直線はどっちが長い？ 

(A) 

(B) 

図２．2016 年 4 月 22 日の満月（写真）と 

   今年最大の満月（点線）の大きさ比べ 
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 夏の企画展 記念講演会『宇宙服のヒミツ』を開催しました！ 

この夏，博物館
は くぶつかん

で宇宙
う ち ゅ う

飛行士
ひ こ う し

をテーマにした企画展
き か く て ん

「あさくちから宇宙へ ～キミは 12 番目の宇宙飛行士～」を

開催
かいさい

しました。それにあわせて，７月 24 日（日），宇宙飛行士が宇宙空間へ出て活動するために着る“宇宙服”につい

ての講演会
こ う えんかい

を行い，講師
こ う し

の和田
わ だ

理男
よ し お

さん（宇宙
う ち ゅ う

航空
こ う く う

研究
けんきゅう

開発
かいはつ

機構
き こ う

 (JAXA
ジ ャ ク サ

) 研究開発員）から宇宙服のヒミツを教え

てもらいました。お話の内容
な い よ う

とＱ＆Ａをちょこっとだけ紹介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここがスゴイ！ ～その１～ 

◎ 外が真空でもへっちゃら！ 

真空の宇宙に出ると呼吸
こきゅ う

ができま

せん。でも宇宙服のなかは，たく

さんの酸素
さ ん そ

があって呼吸
こきゅ う

ができ，

はき出した二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

もとりのぞ

いてくれる。 

Ａ．宇宙服全体として 120kg ほど

あります。そのうち，服の部

分が 40kg，背中
せ な か

の生命
せいめい

維持
い じ

装置
そ う ち

が 80kg ぐらいです。 

地上では重くて着ることはでき

ませんが，無重力
むじゅうりょく

の宇宙では

体も宇宙服も浮
う

くので問題あ

りません。 

Ａ．そのままでは使えませんが，（電圧
でんあつ

を変換
へんかん

する機器
き き

を

使って）家庭用の電気製品
せいひん

を使うことができます。  

ただし，宇宙まで電波が届
と ど

かないので，地上の番組

を見たり聞いたりすることはできません。 

 ＜ 編集後記 ＞ 

☆ 明るいカメラレンズにしたら、天の川が綺麗に映って感動。晴れの日が待ち遠しい毎日です。  yumi 

★ 最近、天気が悪い日が続いています。1 ヵ月予報でも晴れの日が少ないという予報が・・・  GON 

★ うちのねこ様にマタタビの木を買ってさしあげました。とても喜んでおられるようです。  Fuku 

☆ おじいちゃんから望遠鏡をもらいました！ 早くきれいな月が見たいです！  mika 

★ 今年は勝負の年。ファジの戦いを最後まで見届けなくては・・・行くぞ J1 へ！  tomo 
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