
 

 

 

の星空 ～ 惑星に注目！ ～ 

夏
なつ

は海
うみ

や山
やま

と自然
し ぜ ん

の中
なか

へ出
で

かけていきたくなる季節
き せ つ

。そんな自然
し ぜ ん

あふれた場所
ば し ょ

には、美
うつく

しい

星空
ほしぞら

も広
ひろ

がっています。夏
なつ

は七夕
たなばた

の星
ほし

をはじめ、明
あか

るい星
ほし

で形
かたち

づくられた星座
せ い ざ

がたくさん輝
かがや

い

ています。また夜空
よ ぞ ら

が暗
くら

いところでは、たくさんの星
ほし

が集
あつ

まって淡
あわ

い雲
くも

のように見
み

える天
あま

の川
がわ

も見
み

え、

まさに星
ほし

の宝庫
ほ う こ

です。 

そんな中
なか

、この夏
なつ

は惑星
わくせい

に注目
ちゅうもく

です。まず夕方
ゆうがた

西
にし

の空
そら

を見
み

ると、明
あか

るい星
ほし

がふたつ並
なら

んでいる様子
よ う す

が目
め

をひきます。土星
ど せ い

と金星
きんせい

です。土星
ど せ い

といえば「環
わ

」ということで、大
おお

きな望遠鏡
ぼうえんきょう

ではもちろん、小型
こ が た

の望遠鏡
ぼうえんきょう

でもまるでかわいい耳
みみ

がついているかのように見
み

える環
わ

を観察
かんさつ

できることから、子
こ

どもから大人
お と な

まで大
だい

人気
に ん き

の惑星
わくせい

です。美
び

の女神
め が み

・ビーナスとよばれる金星
きんせい

は、その名
な

にふさわしく美
うつく

しく輝
かがや

く惑星
わくせい

で、夕方
ゆうがた

の西
にし

の空
そら

や明
あ

け方
がた

の東
ひがし

の空
そら

に見
み

えることから、宵
よい

の明 星
みょうじょう

・明
あ

けの明 星
みょうじょう

として古
ふる

くから親
した

しまれてきま

した。またほかの惑星
わくせい

に比
くら

べてひときわ明
あか

るいので、見
み

つけやすいのも特徴
とくちょう

のひとつ。この夏
なつ

、夕方
ゆうがた

西空
にしぞら

で一番星
いちばんぼし

が見
み

えたら、それはきっと金星
きんせい

です。夏休
なつやす

みの間
あいだ

、土星
ど せ い

と金星
きんせい

の距離
き ょ り

はどんどん近
ちか

づいていき

ますが、９月
がつ

８～10日
か

頃
ごろ

には、２惑星
わくせい

のそばに細
ほそ

い三日月
み か づ き

も寄
よ

りそう様子
よ う す

が見
み

られるので要
よう

チェックです！ 

さてもうひとつは明
あ

け方
がた

の東空
ひがしぞら

に

注目
ちゅうもく

。７月
がつ

下旬
げじゅん

から８月
がつ

上 旬
じょうじゅん

にかけ

て、木星
もくせい

、火星
か せ い

、水星
すいせい

の３惑星
わくせい

が集合
しゅうごう

しています。５月
がつ

下旬
げじゅん

に夕方
ゆうがた

西空
にしぞら

に見
み

えていた木星
もくせい

と水星
すいせい

は、７月
がつ

には明
あ

け

方
がた

の空
そら

にうつり、さらに火星
か せ い

も加
くわ

わっ

て見
み

ごろを迎
むか

えます。８月
がつ

４日
か

前後
ぜ ん ご

には、新月
しんげつ

前
まえ

の細
ほそ

い月
つき

も並
なら

びにぎやかな様子
よ う す

を楽
たの

しめます。夜明
よ あ

け前
まえ

にしか見
み

られないので、ちょっと早
はや

起
お

きをして惑星
わくせい

の共演
きょうえん

を楽
たの

しんでみてください。 

さらに夏
なつ

は流
なが

れ星
ぼし

の季節
き せ つ

です。７月
がつ

下旬
げじゅん

には「みずがめ座
ざ

δ
でるた

南
みなみ

流星群
りゅうせいぐん

」など、みずがめ座
ざ

付近
ふ き ん

を流
なが

れ

る流星群
りゅうせいぐん

や、「やぎ座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

」、そして８月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

には三大
さんだい

流星群
りゅうせいぐん

の一
ひと

つとして知
し

られる「ペルセウス座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

」がやってきます。ペルセウス座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

のピークは８月
がつ

13日
にち

午前
ご ぜ ん

３時
じ

ごろの予想
よ そ う

。ちょうどペル

セウス座
ざ

が空
そら

高
たか

く昇
のぼ

る時間
じ か ん

と重
かさ

なり、また月明
つ き あ

かりもないので絶好
ぜっこう

の観測
かんそく

チャンスです。今年
こ と し

は８月
がつ

13日
にち

が旧暦
きゅうれき

７月
がつ

７日
か

となり、旧暦
きゅうれき

の七夕
たなばた

と重
かさ

なります。ぜひ七夕
たなばた

の星
ほし

と流
なが

れ星
ぼし

を眺
なが

めながら、夜空
よ ぞ ら

に思
おも

いを

馳
は

せてみませんか？ 

夏 

 

◇ 夏
なつ

の星空
ほしぞら

 ～ 惑星
わくせい

に注目
ちゅうもく

！ ～ 

◇ 天文学
てんもんがく

入門
にゅうもん

講座
こ う ざ

（17） 太陽
たいよう

系
けい

の仲間
な か ま

たち 3)火星
か せ い

 

◇ フィンランド オーロラ初
はつ

撮影
さつえい

旅行記
り ょ こ う き

 

 

図．惑星
わ くせい

の見
み

え方
かた

 

木星 

月 

火星 

水星 

土星 

月 

金星 

スピカ 

カストル 

ポルックス 



天文学
て ん も ん が く

入門
に ゅ う も ん

講座
こ う ざ

（17） 

「太陽系
た い よ う け い

の仲間
な か ま

たち」  3)火星
か せ い

 

 

火星
か せ い

は地球
ちきゅう

のすぐ外側
そとがわ

を回
まわ

る天体
てんたい

です。夜空
よ ぞ ら

に赤
あか

く輝
かがや

いてみえるため、

血
ち

の色
いろ

を連想
れんそう

させ不吉
ふ き つ

なものの象 徴
しょうちょう

としてとらえられたこともありま

す。火星
か せ い

は英語
え い ご

で Mars
マ ー ズ

 といいますが、これはローマ神話
し ん わ

の戦
いくさ

の神
かみ

でも

ある「マルス」から名付
な づ

けられています。この赤
あか

く輝
かがや

く天体
てんたい

はどのよう

な特徴
とくちょう

があるのでしょうか？ 

 

1. 火星
か せ い

の基本
き ほ ん

データ 

火星
か せ い

の大
おお

きさは地球
ちきゅう

の半分
はんぶん

くらいで、質量
しつりょう

は９分
ぶん

の１ほどの天体
てんたい

です。血
ち

を連想
れんそう

させたという赤
あか

い色
いろ

は

火星
か せ い

の地面
じ め ん

の砂
すな

に含
ふく

まれるさびた鉄
てつ

によるものです。火星
か せ い

の自転
じ て ん

周期
しゅうき

は、1.03日
にち

で地球
ちきゅう

とほぼ同
おな

じで、

公転
こうてん

周期
しゅうき

は約
やく

687日
にち

と地球
ちきゅう

の公転
こうてん

周期
しゅうき

の約
やく

365日
にち

より遅
おそ

く回転
かいてん

しています。そのため、地
ち

球
きゅう

は火星
か せ い

を約
やく

780

日
にち

ごとに追
お

い抜
ぬ

きます。この時
とき

を火星
か せ い

の接近
せっきん

といいます。また、地球
ちきゅう

の軌道
き ど う

は円
えん

に近
ちか

いのですが、火星
か せ い

の

軌道
き ど う

は、楕円
だ え ん

の形
かたち

をしているため、接近
せっきん

の距離
き ょ り

が変化
へ ん か

します。最
もっと

も近
ちか

いところで起
お

こる接近
せっきん

を大接近
だいせっきん

、

遠
とお

いところで起
お

こる接近
せっきん

を小接近
しょうせっきん

といいます。ちなみに前回
ぜんかい

の大接近
だいせっきん

は 2003年
ねん

、小接近
しょうせっきん

は 2012年
ねん

にあり

ました。次
つぎ

の大接近
だいせっきん

は 2018年
ねん

です。 

 

2. 火星
か せ い

の大気
た い き

 

大気
た い き

は薄
うす

くほとんどが二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

からなります。二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

といえば地球
ちきゅう

でも温暖化
お ん だ ん か

問題
もんだい

でとりあげ

られます。二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

には、地球
ちきゅう

を毛布
も う ふ

のように包
つつ

み込
こ

み温
あたた

める働
はたら

きがあ

りますが、火星
か せ い

はそもそも大気
た い き

が薄
うす

いためにこの温室
おんしつ

効果
こ う か

は効
き

いていません。 

 

3. 火星
か せ い

の地形
ち け い

 

図
ず

１を見
み

ると火星
か せ い

にはさまざまな地形
ち け い

があることがわかります。次
つぎ

はこの

地形
ち け い

を見
み

ていきましょう。 

 マリネリス渓谷
けいこく

 ～太陽系
たいようけい

一
いち

の渓谷
けいこく

～ 

図
ず

１で一番
いちばん

目
め

立
だ

つのが中央
ちゅうおう

部分
ぶ ぶ ん

を横断
おうだん

しているマリネリス渓谷
けいこく

といわれ

る大
おお

きなさけ目
め

です。これは、アメリカを横断
おうだん

するほどの大
おお

きさです。 

 オリンポス山
さん

 ～太陽系
たいようけい

一
いち

高
たか

い山
やま

～ 

オリンポス山
さん

は幅
はば

が約
やく

600 km、高
たか

さが 25 km もあります。今年
こ と し

の６月
がつ

に世界
せ か い

文化
ぶ ん か

遺産
い さ ん

の登録
とうろく

で沸
わ

く富士山
ふ じ さ ん

の６倍
ばい

以上
いじょう

、５月
がつ

に三浦
み う ら

雄一郎
ゆういちろう

さんが 80歳
さい

の

最高齢
さいこうれい

で登頂
とうちょう

したヒマラヤ山脈
さんみゃく

にある世界
せ か い

最高峰
さいこうほう

の山
やま

、エベレストの約
やく

３倍
ばい

の大
おお

きさになります。 

 極冠
きょっかん

 

火星
か せ い

の極
きょく

部分
ぶ ぶ ん

は白
しろ

くなっています。これは、ドライアイスや水
みず

の氷
こおり

でできています。 

図１．火星
か せ い

 © NASA 

図２（上）．オリンポス山
さ ん

  

図３（下）．極冠
きょっかん

   © NASA 



 水
みず

が流
なが

れた痕跡
こんせき

 

現在
げんざい

の火星
か せ い

の環境
かんきょう

では、水
みず

が液体
えきたい

で存在
そんざい

するのは難
むずか

しいです。ただ、いくつかの河川
か せ ん

のような地形
ち け い

を

見
み

ることができます。その一
ひと

つがアウトフローチャンネルで地下
ち か

の氷
こおり

が溶
と

けて流 出
りゅうしゅつ

した結果
け っ か

、このよ

うな地形
ち け い

ができたと考
かんが

えられています。 

 

4. 火星
か せ い

の衛星
えいせい

 

火星
か せ い

には２つの衛星
えいせい

、「フォボス」と「ダイモス」がありま

す。どちらも直径
ちょっけい

が数十
すうじゅう

 km程度
て い ど

で形
かたち

もいびつです。もとも

と小惑星
しょうわくせい

だった天体
てんたい

が火星
か せ い

の引力
いんりょく

につかまって衛星
えいせい

になった

と考
かんが

えられています。フォボスの公転
こうてん

周期
しゅうき

は火星
か せ い

の自転
じ て ん

周期
しゅうき

よりも短
みじか

いため、火星
か せ い

からフォボスを観察
かんさつ

すると西
にし

から昇
のぼ

って、東
ひがし

に沈
しず

みます。 

 

火星
か せ い

には、これまでたくさんの探査機
た ん さ き

が向
む

かっています。最近
さいきん

注目
ちゅうもく

を浴
あ

びているのは、マーズ・サイ

エンス・ラボラトリーです。愛称
あいしょう

が「キュリオシティ―」で好奇心
こ う き し ん

という意味
い み

です。昔
むかし

も今
いま

もこれから

も火星
か せ い

は私
わたし

たちの好奇心
こ う き し ん

を駆
か

り立
た

ててくれる天体
てんたい

なのです。 

 

 

フィンランド オーロラ初
は つ

撮影
さ つ え い

旅行記
り ょ こ う き

 
昨年
さくねん

11月
がつ

、全
ぜん

３回
かい

にわたって開催
かいさい

した「天体
てんたい

写真
しゃしん

入門
にゅうもん

講座
こ う ざ

」。その参加者
さんかしゃ

のお一人
ひ と り

が、オーロラや星空
ほしぞら

の写真
しゃしん

を撮影
さつえい

したいとのことで３回
かい

の講座
こ う ざ

を受講
じゅこう

。その後
ご

、見事
み ご と

にオーロラの撮影
さつえい

に成功
せいこう

したとの報告
ほうこく

を

いただきました。そこで、今回
こんかい

は特別
とくべつ

に寄
よ

せられた「オーロラ初
はつ

撮影
さつえい

旅行記
りょこうき

」をお届
とど

けします。 

 

フィンランド北極圏
ほっきょくけん

への旅行
りょこう

が決まり、オーロラ写真
しゃしん

を撮
と

りたいと思
おも

っていた私
わたし

は「美
うつく

しい天体
てんたい

写真
しゃしん

が撮影
さつえい

できるようになる 天体
てんたい

写真
しゃしん

入門
にゅうもん

講座
こ う ざ

」の新聞
しんぶん

告知
こ く ち

を見
み

つけ、岡山
おかやま

天文
てんもん

博物館
はくぶつかん

へ申
もう

し込
こ

みました。 

水谷
みずたに

正則
まさのり

講師
こ う し

（岡山
おかやま

アストロクラブ）のもと、11/17「夕
ゆう

暮
ぐ

れの天文台
てんもんだい

を写
うつ

してみよう！」、11/24「星空
ほしぞら

を写
うつ

してみよう！」、11/25「写真
しゃしん

をより美
うつく

しく！ パソコンを使
つか

って画像
が ぞ う

処理
し ょ り

」の３日間
か か ん

の講座
こ う ざ

がスター

トしました。初日
しょにち

、カメラ機能
き の う

に不慣
ふ な

れで天文台
てんもんだい

山頂
さんちょう

の暗闇
くらやみ

であたふたした挙句
あ げ く

、上手
う ま

く撮
と

れずがっか

り。しかし、事前
じ ぜ ん

提出
ていしゅつ

していた「オーロラを撮
と

りたい」という私
わたし

の質問
しつもん

に、クラブから体験者
たいけんしゃ

の女性
じょせい

が

お越
こ

し下
くだ

さっていて、体験談
たいけんだん

、撮影
さつえい

データなど詳
くわ

しくお話
はなし

を伺
うかが

うことができ、気持
き も

ちが前
まえ

向
む

きになりま

した。また、以前
い ぜ ん

在籍
ざいせき

していた倉敷
くらしき

山
やま

の会
かい

会員
かいいん

友人
ゆうじん

と 20年
ねん

ぶりの再会
さいかい

にびっくりし喜
よろこ

び合
あ

いました。講座
こ う ざ

をきっかけに天体
てんたい

写真
しゃしん

に興味
きょうみ

がわき、素敵
す て き

な出
で

会
あ

いが広
ひろ

がっていく始
はじ

まりでした。それから取説
とりせつ

片手
か た て

に

操作
そ う さ

・機能
き の う

を自宅
じ た く

で復習
ふくしゅう

し、自習
じしゅう

実技
じ つ ぎ

も何度
な ん ど

かしました。 

２日目
か め

の講座
こ う ざ

は、阿藤
あ と う

伯海
はっかい

記念
き ね ん

公園
こうえん

での実技
じ つ ぎ

が曇
くもり

り空
ぞら

の為
ため

、座学
ざ が く

となりました。星雲
せいうん

や惑星
わくせい

などの写真
しゃしん

を色々
いろいろ

拝見
はいけん

し、比較
ひ か く

明
めい

合成
ごうせい

を学
まな

びました。終了後
しゅうりょうご

もクラブの方
かた

のカメラ装置
そ う ち

を見
み

せていただいたりして、

天体
てんたい

観測
かんそく

にかける意気
い き

込
ご

みに感心
かんしん

しました。早速
さっそく

、比較
ひ か く

明
めい

合成
ごうせい

にチャレンジして、短
みじか

いなりに星
ほし

の軌跡
き せ き

が

出来
で き

上
あ

がった時
とき

には「私
わたし

もできた！」とうれしくなりました。 

最終日
さいしゅうび

は、画像
が ぞ う

処理
し ょ り

についてソフトを使
つか

って教
おし

えて頂
いただ

きました。これも後々
のちのち

役立
や く だ

ちました。 

図４．フォボス（左）とダイモス（右） © NASA 



さて、2013年
ねん

２月
がつ

のフィンランドオーロラ旅行
りょこう

までの間
あいだ

、身体
か ら だ

やカメラの防寒
ぼうかん

対策品
たいさくひん

の購入
こうにゅう

、広角
こうかく

ズ

ームレンズの中古品
ちゅうこひん

を即
そく

買
か

いするなど、かなりの出費
しゅっぴ

もあり熱
ねつ

はどんどん増
ま

すばかり。オーロラや天体
てんたい

写真
しゃしん

に関
かん

する本
ほん

を読
よ

んだりして備
そな

えました。 

フィンランド北極圏
ほっきょくけん

にあるサーリセルカという町
まち

に到着
とうちゃく

したのは、出発
しゅっぱつ

から日付
ひ づ け

のかわった翌朝
よくあさ

２時
じ

半
はん

でした。寝
ね

る間
ま

を惜
お

しみ、ツアーメンバー数人
すうにん

と町
まち

外
はず

れのオーロラポイントで薄
うす

い雲
くも

のようなオーロ

ラを初
はじ

めて見
み

ることができました。写真
しゃしん

も撮
と

れ、同
おな

じツアーの方々
かたがた

は私
わたし

の液晶
えきしょう

モニターを見
み

て歓声
かんせい

をあ

げました。肉眼
にくがん

でみると白
しろ

っぽく見
み

え、写真
しゃしん

に撮
と

ると緑
みどり

や赤
あか

い色
いろ

がついているということも初
はじ

めて知
し

り

ました。しかし、あとで確認
かくにん

するとピンボケもいいとこで、ぬか喜
よろこ

びでした。 

２日目
か め

は「今夜
こ ん や

は見
み

える」と確信
かくしん

できるほど、朝
あさ

から快晴
かいせい

でした。昼間
ひ る ま

、トナカイソリを夜
よる

はオーロ

ラツアーをと、アクティビティで申
もう

し込
こ

んでいました。夜
よる

、バスで 20分
ぷん

ほどの北
きた

の町
まち

イナリへ移動
い ど う

し、

針葉樹
しんようじゅ

の森
もり

に建
た

つ山小屋
や ま ご や

の周
まわ

りでオーロラ出現
しゅつげん

を待
ま

ちました。満天
まんてん

の星空
ほしぞら

、ひときわ輝
かがや

く木星
もくせい

、南
みなみ

の低
ひく

い位置
い ち

にオリオン座
ざ

、天
あま

の川
がわ

も見
み

えます。みんなは小屋
こ や

の中
なか

で暖
だん

を取
と

って待
ま

ちましたが、私
わたし

は星空
ほしぞら

に見
み

と

れ、写真
しゃしん

に撮
と

り、オーロラ出現
しゅつげん

まで、カメラ操作
そ う さ

のシミュレーションをして外
そと

でずっと待
ま

ちました。30分
ぷん

ほど経過
け い か

した夜
よる

９時
じ

半
はん

頃
ころ

、北
きた

の空
そら

にうっすらと横
よこ

たわる白
しろ

い雲
くも

状
じょう

のものが現
あらわ

れ始
はじ

めました。「あっ！ 出
で

た～」既
すで

に外
そと

に出
で

てきていたメンバーから、それぞれに歓声
かんせい

が上
あ

がり始
はじ

めました。やがて形
かたち

を変
か

え始
はじ

め、

夜空
よ ぞ ら

一面
いちめん

に広
ひろ

がり、動
うご

きが活発
かっぱつ

になっていきました。まさにレースのカーテンが天空
てんくう

に広
ひろ

がったかと思
おも

う

と時折
ときおり

、サーッと下
した

に垂
た

れ下
さ

がったりして、もうすばらしいの一言
ひとこと

です。意外
い が い

だったのは、雑誌
ざ っ し

やパン

フレットで見
み

るような鮮
あざ

やかな色
いろ

はカメラを通
とお

しての色
いろ

なので、実際
じっさい

は白
しろ

っぽいものでした。ブレイク

すれば実際
じっさい

の色
いろ

も見
み

られるのかもしれません。ISO1600、絞
しぼ

り値
ち

F4、シャッタースピードは最初
さいしょ

30秒
びょう

に設定
せってい

していましたが、あまりに動
うご

きが早
はや

く 10秒
びょう

、８秒
びょう

…、シャッタースピードなどを状 況
じょうきょう

に応
おう

じて変
か

えて

いきました。カメラにとらわれ過
す

ぎず目
め

でも見
み

て、落
お

ち着
つ

いて撮影
さつえい

することが大事
だ い じ

です。極寒
ごっかん

ではバッ

テリーの消耗
しょうもう

が激
はげ

しいので予備
よ び

を２個
こ

、体温
たいおん

が伝
つた

わるポケットに入
い

れておき、１個
こ

だけ交換
こうかん

しました。

１時間
じ か ん

あまり、オーロラショーを楽
たの

しみ、写真
しゃしん

もたくさん撮
と

れました。オーロラも少
すこ

し遠
とお

ざかり、ホテ

ルに戻
もど

る時間
じ か ん

となりました。感激
かんげき

は尾
お

を引
ひ

き、サーリセ

ルカに戻
もど

ってからもオーロラポイントへ行
い

ってみました

が、既
すで

に雲
くも

が出
で

ていて空
そら

の変
か

わりようは分
わ

からないもの

だと感
かん

じました。ホテルへ戻
もど

る人
ひと

達
たち

の波
なみ

もどこか興奮
こうふん

し

て軽
かる

い足
あし

取
ど

りになっているように見
み

えました。 

初回
しょかい

でオーロラを撮
と

りたい望
のぞ

みが叶
かな

いました。さて、

今度
こ ん ど

はどこへ星空
ほしぞら

を求
もと

め、でかけましょうか。 

 

 

＜ 編集後記 ＞ 

☆ 今夏もお月さまのもと、カヌー漕ぎに出かけます。今からワクワクです。  Yumi 

★ 「ジオガシ」を食べました。岩石や地層の形にすごく似ているお菓子でとっても美味しいです。  Toku 

☆ 我が家の夏野菜といえば「赤オクラ」。オクラの花は、とっても綺麗で鑑賞するのも楽しいです。  KIYO 

★ 今季初アウェイは神戸へ。チケ忘れたり、いろいろあったけど、見ごたえある試合だった。  tomo 
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